Consideraciones al viajar a la puna

Check list para excursiones

mp Tengaen cuenta los factores meteorolégicos antes de salir. Llevar suficiente agua (3 litros por persona por jornada)
Llevar alimentos para la jornada y extra por emergencias
mp Contrate unbaqueano pararealizar los circuitos. Llevar agua para el vehiculo, aceite de motor,
3 o . . liquido de frenos, gato hidraulico.
m) [nformese acercadel uso de botiquin, radioy plan de emergencia. i . . w
Anticongelante para el radiador y para el gasoil. 2
Tni 2 1 Sl $.1.2 <<
mp Tome conocimiento de los riesgos inherentes a la actividad (exposicion a = . =
bajas temperaturas, mal de altura, accidentes, malas condiciones del CheCK IISt para recor"dos 4X4 2
terreno en lamontana, etc.) . . . g
Teléfono Satelital - Radio VHF/UHF - SPOT g
=) Indumentaria personal para todo el aiio: Protector solar y anteojos de Navegador GPS 3
sol, gorra o sombrero, guantes (lana o polar), ropa de abrigo (campera Doble rueda de auxilio E
rompevientos, buzos de polar, bufanda o cuello polar, etc.), medias Bidones extra de combustible =
abrigadas, calzado comodo de trekking. Kit de herramientas ;5_,
» s

Recuerde no salirse de las rutas principales, respete las indicaciones y En caso de tener prOblemas con el vehiculo

velocidades maximas, utilizacion obligatoria del cinturon de seguridad.

. ; En caso de tener problemas con el vehiculo:
=) Informese sobre las comunidades locales (recaudos al tomar fotografias

ACLARACION:

Dia1
Dia 2
FIRMA:

de la gente, propinas y negociacion de precios, usanzas y costumbres mp No abandonar el vehiculo sino se esta absolutamente seguro de
locales) la localizacion del mismo y los lugares para pedir ayuda.
m) Realizar actividades al aire libre con impacto minimo depende mas =)  Nunca abandonar el camino principal que fue informado.
de actitudes y conciencia que de leyes y reglamentos. Nunca olvide . "
que solo se esta de visita y que el objetivo es conservar el sitio como lo =) Sivaen busca de ayuda, hacerlo con agua suficiente, al

encontro, minimizando el disturbio del entorno durante su estadia. resguardo del sol y del frio.

mp Informese sobre el area que va a visitar, utilice equipo adecuado y
aseglrese dominar las técnicas necesarias que el area requiere.
Las personas visitan los lugares silvestres para disfrutar de su estado

Frecuencias de Radio de la zona

natural. Permita a otros experimentar este sentido de soledad y " 92020,/ 08982,/ 40325 Municfpio doTolax Grando )
descubrimiento al dejar todo como lo encontré. u 5436.5 / 5160.0 / 4529.0 (después 21hs) Gendarmeria
B 6955.0 Centrode Salud de Tolar Grande =
mp No altere ni recolecte plantas, vida silvestre, rocas, artefactos u 4367.0 Policia de Tolar Grande E
arqueologicos, fosiles y otros objetos de interés. B 4832.0 Camp. Minero Lumina Copper - Corriente Argentina 2
=
mp La fauna silvestre no existe sin su habitat natural. "No alimente a los A A oi s
animales, no los mate ni perturbe". Por favor no introduzca nuevas InformaC|0n MeteorOIOglca E
especies. i . 3
] www.mansfieldmin.com.ar =
=) Lo que se lleve, se debe traer de regreso. Reduzca la basura en el = www.adyargentina.com.ar 3
origen, proteja las fuentes de agua, (recurso escaso en lazonay vital parala u www.smn.gov.ar §
vida); prevenga la contaminacion innecesaria, traiga consigo el papel - . S
higiénico y productos de higiene femenina, asegure la sujecion de los » E-mail: tu"smo@tOIargrande-gov-ar §
o

residuos en el vehiculo.
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Salta - Argentina

Usted esta dentro de un area natural protegida "Reserva Provincial de Fauna Silvestre Los Andes". No altere el lugar ni recolecte plantas

La Persona firmante declara conocer que debera pagar los costos de

“blsqueda y rescate de su vehiculo y personas transportadas en el
mismo a quien corresponda”, en caso de que ocurra alguna situacion

que amerite dicha realizacion. Firma de manera conforme.
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